
【创2:18】耶和华　神说：“那⼈独居不好，我要为他造⼀个配偶帮助他。”

【创2:20】那⼈便给⼀切牲畜和空中飞鸟、野地⾛兽都起了名，只是那⼈没有遇见配偶帮助他。

【创2:18】耶和华　神说：“那⼈独居不好，我要为他造⼀个配偶帮助他。”

【创2:15】耶和华　神将那⼈安置在伊甸园，使他修理看守。

【箴31:10】才德的妇⼈谁能得着呢？她的价值远胜过珍珠。
【箴31:11】她丈夫⼼里倚靠她，必不缺少利益，
【箴31:12】她⼀⽣使丈夫有益⽆损。
【箴31:13】她寻找⽺绒和麻，甘⼼用⼿作⼯。
【箴31:14】她好像商船从远⽅运粮来，
【箴31:15】未到黎明她就起来，把食物分给家中的⼈，将当作的⼯分派婢⼥。
【箴31:16】她想得田地就买来，用⼿所得之利栽种葡萄园。
【箴31:17】她以能⼒束腰，使膀臂有⼒。
【箴31:18】她觉得所经营的有利，她的灯终夜不灭。
【箴31:19】她⼿拿捻线竿，⼿把纺线车。
【箴31:20】她张⼿周济困苦⼈，伸⼿帮补穷乏⼈。
【箴31:21】她不因下雪为家里的⼈担⼼，因为全家都穿着朱红衣服。
【箴31:22】她为自⼰制作绣花毯⼦，她的衣服是细麻和紫⾊布作的。
【箴31:23】她丈夫在城门⼝与本地的长老同坐，为众⼈所认识。
【箴31:24】她作细麻布衣裳出卖，又将腰带卖与商家。
【箴31:25】能⼒和威仪是她的衣服。她想到日后的景况就喜笑。
【箴31:26】她开⼝就发智慧，她舌上有仁慈的法则。
【箴31:27】她观察家务，并不吃闲饭。
【箴31:28】她的⼉⼥起来称她有福，她的丈夫也称赞她，
【箴31:29】说：“才德的⼥⼦很多，惟独你超过⼀切！”
【箴31:30】艳丽是虚假的，美容是虚浮的，惟敬畏耶和华的妇⼥必得称赞。
【箴31:31】愿她享受操作所得的；愿她的⼯作，在城门⼝荣耀她。

【多2:4】好指教少年妇⼈爱丈夫，爱⼉⼥，
【多2:5】谨守、贞洁，料理家务，待⼈有恩，顺服自⼰的丈夫，免得　神的道理被毁谤。

【林前11:8】起初，男⼈不是由⼥⼈⽽出，⼥⼈乃是由男⼈⽽出。
【林前11:9】并且男⼈不是为⼥⼈造的，⼥⼈乃是为男⼈造的。

【弗5:25】你们作丈夫的，要爱你们的妻⼦，正如基督爱教会，为教会舍⼰。
【弗5:26】要用⽔藉着道把教会洗净，成为圣洁，
【弗5:27】可以献给自⼰，作个荣耀的教会，毫⽆玷污、皱纹等类的病，乃是圣洁没有瑕疵的。
【弗5:28】丈夫也当照样爱妻⼦，如同爱自⼰的身⼦，爱妻⼦便是爱自⼰了。
【弗5:29】从来没有⼈恨恶自⼰的身⼦，总是保养顾惜，正像基督待教会⼀样，
【弗5:30】因我们是他身上的肢体（有古卷在此有“就是他的骨、他的⾁”）。

【创1:27】　神就照着自⼰的形像造⼈，乃是照着他的形像造男造⼥。
【创1:28】　神就赐福给他们，又对他们说：“要⽣养众多，遍满地面，
治理这地；也要管理海里的鱼、空中的鸟，和地上各样⾏动的活物。”

【帖前2:7】只在你们中间存⼼温柔，如同母亲乳养自⼰的孩⼦。

【申6:6】我今日所吩咐你的话都要记在⼼上，
【申6:7】也要殷勤教训你的⼉⼥，⽆论你坐在家里，⾏在路上，躺下，起来，都要谈论；
【申6:8】也要系在⼿上为记号，戴在额上为经⽂；
【申6:9】又要写在你房屋的门框上，并你的城门上。”

【弗6:4】你们作⽗亲的，不要惹⼉⼥的⽓，只要照着主的教训和警戒养育他们。

【提前5:8】⼈若不看顾亲属，就是背了真道，比不信的⼈还不好。不看顾自⼰家里的⼈更是如此。

【创2:24】因此，⼈要离开⽗母与妻⼦连合，⼆⼈成为⼀体。
【创2:25】当时夫妻⼆⼈赤身露体并不羞耻。

【林前7:3】丈夫当用合宜之份待妻⼦，妻⼦待丈夫也要如此。
【林前7:4】妻⼦没有权柄主张自⼰的身⼦，乃在丈夫；丈夫也没有权柄主张自⼰的身⼦，乃在妻⼦。
【林前7:5】夫妻不可彼此亏负，除非两相情愿，暂时分房，为要专⼼祷告⽅可；以后仍要同房，免得
撒但趁着你们情不自禁引诱你们。

【来13:4】婚姻，⼈⼈都当尊重，床也不可污秽，因为苟合⾏淫的⼈，　神必要审判。

【玛2:14】你们还说：“这是为什么呢？”因耶和华在你和你幼年所娶的妻中间作见证。她虽是你的配偶，又是你盟约的妻，你却以诡诈待她。

【箴2:17】她离弃幼年的配偶，忘了　神的盟约。

【太22:37】耶稣对他说：“你要尽⼼、尽性、尽意，爱主你的　神。
【太22:38】这是诫命中的第⼀，且是最⼤的。

【创2:23】那⼈说：“这是我骨中的骨，⾁中的⾁，可以称她为⼥⼈，因为她是从男⼈身上取出来的。”
【创2:24】因此，⼈要离开⽗母与妻⼦连合，⼆⼈成为⼀体。

【太19:6】既然如此，夫妻不再是两个⼈，乃是⼀体的了。所以，　神配合的，⼈不可分开。”

【罗8:28】我们晓得万事都互相效⼒，叫爱　神的⼈得益处，就是按他旨意被召的⼈。
【罗8:29】因为他预先所知道的⼈，就预先定下效法他⼉⼦的模样，使他⼉⼦在许多弟兄中作长⼦。

【雅1:2】我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为⼤喜乐；
【雅1:3】因为知道你们的信⼼经过试验，就⽣忍耐。
【雅1:4】但忍耐也当成功，使你们成全完备，毫⽆缺⽋。
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神设立婚
姻的目的

神设立婚姻的目的是要在人的婚姻中得荣耀。这通过以下几个方面成就：

丈夫视把妻
子当作伴侣

妻子协
助丈夫

预表基
督教会

性的合一
繁育后代

神要为亚当造一个与他相仿、可与他交流（伴侣的原文含义）的伴侣

丈夫要有意识地将妻子作为伴侣特别对待，尽其所能让自己成为更加适合她的伴侣。丈夫要：

把妻子当作伴侣对待

向她敞开心扉
让她知道在哪些方面为你代祷

跟她坦陈你的思想、观念和目标

给她不同于别人的特殊对待

在性方面与她亲密，关心她的感受

表达对她的爱慕之情

优先满足她的需要及愿望

安排外出的约会

为她开门

感谢她

给她写个便条表达感谢

在别人面前表扬她

思考并告诉她：你因她身上的哪些品质、行为而感恩

为她而感谢神

尽力理解、帮助她

当她需要时及时提供帮助

跟她一起祷告

询问她在哪些方面需要代祷

定期约会，让她倾诉内心的负担

关心她的健康状况

询问她今天所做的事，并认真倾听

与她同居，相濡以沫

安排时间与她独处

培养共同的兴趣爱好

告诉她如何帮助你

利用工作休息时间打电话给她

告诉她你从事的工作

正如伴侣关系一样，助手关系是婚姻的另一个主要目的

亚当“修理看守”为神工作，夏娃则通过协助丈夫而为神工作

妻子从事其他工作的前提是不能妨碍她履行帮助者的职分

妻子可以在家务、教养子女、丈夫的事工上，通过祷告、鼓励、支持、谅解以及尊重和劝勉来帮助丈夫

丈夫要对妻子如何帮助提出要求，妻子要询问丈夫如何帮助

丈夫要同时将妻子当作伴侣、当作帮助者对待，要对妻子的工作价值认可、理解、感谢

丈夫在工作中要全盘、综合管理和领导，不能因妻子的帮助而推卸、逃避工作与责任

婚姻关系中包含着福音，丈夫对妻子的爱是在效法基督在十字架上的牺牲之爱

做丈夫的要能体现出基督的样子，而妻子要成为教会的写照

错误的夫妻
关系的写照

诸侯面前的君王：发号施令，等待别人就近伺候

受雇的牧羊人：遇到困难时就抛弃羊群，不愿作出牺牲

宽容的室友：搭伙过日子，但不做任何承诺，轻忽罪，单顾自己

生意伙伴：什么事情都平均分摊，享有同等利益和决定权

玩忽职守的管家：虎头蛇尾，让他人来承担本该自己做的事，随波逐流，得过且过

废寝忘食的工作狂：疲于奔命，无暇履行婚姻的责任，很少参与家庭生活

独断专行的供给者：自诩为家中的供应者和保护者，但没有全身心投入家庭生活

婚姻中
的委身

神定意用合而
为一的性关系
使人繁育后代

这是祝福而非命令

与生育能力相伴的，是养育、管教和供应的责任

若神没有赐予一对夫妇生育的能力，他在这对夫妇身上必有一个特殊的目的

神定意夫妻
双方在性爱
上得到满足

神赐福亚当夏娃生育能力时，也赐予他们性爱上的亲密关系

丈夫和妻子应满足彼此的性欲

性行为只应该发生在夫妻关系中

总结：神对婚
姻关系的意图

婚姻是一个盟约，即在神面前所做的庄严的承诺，这个契约不能背弃

“成为一体”的婚姻指向了彼此生命的契合。合一指的是彼此彻底的共享，他们分享各自的观
点、信仰、喜乐、困苦、得胜、失败、财产甚至彼此的身体。合一的目的是为了顺服神、荣耀神

神颁布两条命令
让夫妻达成合一

神命令人
离开父母

建立新的优先关系

权力的转换

依赖对象的改变

命令人与
配偶连合

这是互相的连合，而不是向一方的靠拢

这是彼此寻求的连合，只有我们对神的寻求才可以高于这种关系

神要让婚姻关系成为我们首要的人际关系

神要让婚姻关系成为在地上恒久不变的关系

神要用婚姻关系来不断地完善我们

使丈夫把妻子当作伴侣

使妻子协助丈夫

用荣耀神的婚姻预表基督与教会的关系

通过婚姻和合而为一的性关系使人类繁衍后代


